
 

 

 

 

Sulla rotta di Ulisse:  

trekking Isole Eolie 
e visita guidata città di Catania 

Da venerdì 26 aprile a sabato 4 maggio 2024 
9 giorni / 8 notti 

 
 

Un susseguirsi di calette e neri promontori, un tumultuare di faraglioni e scogli; viste dal cielo 
assomigliano a uno sciame di scure farfalle o a una manciata di meteore cadute in quel tratto 
di mare tra Messina e Palermo, uno dei luoghi più celebri della terra per la bellezza che 
esprime e per i miti cui ad esso si legano. In questo tratto di mare, ove a un paesaggio ne 
segue un altro altrettanto sorprendente e affascinate, dominati dai colori aspri della terra, da 
quelli scoppiettanti del fuoco e da quelli cangianti del mare, trascorreremo una “vulcanica” 
settimana di trekking. 
 

Piano voli 
Andata 

 Venerdì 26/04/2023 Venezia-Catania con volo ITA AIRWAYS partenza alle 
ore 6.20 da Venezia (scalo a Roma) e arrivo a Catania ore 9.30 

Ritorno 

 Sabato 04/05/2024 Catania - Venezia con volo ITA AIRWAYS alle ore 19.15 
da Catania e arrivo a Venezia ore 22.55 

 

 
Programma di viaggio 
 
1° giorno: Arrivo a Catania 
Arrivo dei partecipanti all’aeroporto di Catania. Trasferimento in pullman al centro di Catania. 
Visita guidata della città. Nel pomeriggio trasferimento in pullman a Milazzo, sistemazione in 
albergo e cena. 

 

2° giorno: Arrivo a Lipari  
Prima colazione. Imbarco dal porto di Milazzo per l’isola di Lipari (tempi navigazione in aliscafo: 
60’ ca). Al porto di Lipari trasferimento dei bagagli e sistemazione in albergo. Pomeriggio 
libero. Cena e pernottamento a Lipari. 
 

3° giorno: Isola di Vulcano 
Prima colazione. Dal porto di Lipari imbarco su motonave per l’isola di Vulcano. Escursione 
della durata di circa 2h30’ per ascesa al “Gran Cratere/Fossa di Vulcano” altitudine 390 m. 
Ritorno a Vulcano paese per lo stesso sentiero. Al rientro dell’escursione tempo libero:  
(“I fanghi di Vulcano” sorgenti termali, e “Le Fumarole”). Nel pomeriggio rientro a Lipari con 
motonave. Cena e pernottamento a Lipari. 
 



 

 

 

 
4° giorno: Isola di Salina e cima delle Eolie 
Prima colazione. Imbarco dal porto di Lipari su motonave per l’isola di Salina. Salina è 
denominata “L’isola verde”.  Escursione a piedi: Rinella / Leni / Valdichiesa - Madonna del 
Terzito (m.310) / monte Fossa delle Felci (m.962) / Madonna del Terzito. Tempi escursione: 5 
ore ca.  Tempo libero per bagno al mare prima del rientro in motonave a Lipari per cena e 
pernottamento. 
 
5° giorno: Lipari - Stromboli - ascesa al cratere - Lipari  
Prima colazione. Partenza dal porto di Lipari su motonave per l’isola di Stromboli. Condizioni 
del mare permettendo prima di sbarcare a Stromboli sarà effettuato il giro dell’Isola e si 
costeggerà la piccola e caratteristica frazione di Ginostra. Pranzo presso ristorante e intorno 
alle ore 15,30 inizio escursione per ascesa al cratere “Pizzo sopra la Fossa” m 910. Sosta per 
assistere alle spettacolari eruzioni del vulcano e rientro a piedi a Stromboli centro. Durata 
complessiva dell’escursione: 5 ore ca. soste comprese. Rientro in tarda serata a Lipari con 
motonave. Pernottamento.  
 
6° giorno: Isola di Panarea  
Prima colazione. Partenza dal porto di Lipari con motonave per l’isola di Panarea. A Panarea, 
l’Isola più piccola delle Eolie, escursione ad anello della durata di circa 4 ore, tra uliveti 
abbandonati, terrazzamenti e muri a secco che circondano per un lungo tratto il sentiero in 
pietra, fino alla cima di Punta del Corvo (420 m) per poi riscendere verso il promontorio di 
Capo Milazzese. Visita del villaggio dell'età del Bronzo (XIV secolo a.C.) e bagno nella 
splendida Baia di Cala Junco. Tempo libero prima della partenza in motonave per il rientro a 
Lipari. Cena e pernottamento a Lipari. 
 
7° giorno: Isola di Lipari  
Prima colazione. Trasferimento in pullman nelle vicinanze dell’abitato rurale di Quattropani per 
escursione a piedi dalle Cave di caolino (300 m) alle terme di S. Calogero (150 m). Le cave di 
caolino, oggi abbandonate ma utilizzate già in epoca greca, si aprono sul versante occidentale 
dell’isola, affacciandosi sui “timponi” (le formazioni più antiche di Lipari). Il sentiero costeggia 
le pareti della cava dove antiche fumarole hanno prodotto vistose policromìe, frutto delle 
alterazioni delle rocce. Un campo fumarolico tuttora attivo, che testimonia come l’isola sia 
ancora oggi interessata da attività vulcanica.  
Tempi escursione: 5 ore. Difficoltà: media. Al rientro visita del centro storico con il castello e la 
Cattedrale di San Bartolomeo. Cena e pernottamento a Lipari. 
 

8° giorno: Alicudi e Filicudi (tour in motonave facoltativo) 
Prima colazione. Imbarco dal porto di Lipari su motonave per Alicudi. Tempo navigazione: circa 
60’. Ad Alicudi escursione ad anello della durata di circa un’ora tra le case e la caratteristiche 
mulattiere del borgo, in alternativa tempo libero prima del rientro al porto di Alicudi per pranzo 
a bordo della motonave. Successivamente proseguimento per giro dell’isola di Filicudi con 
sosta per bagno ed escursione a piedi di circa 90’ al Villaggio Preistorico di Capo Graziano. Il 
Villaggio si raggiunge partendo direttamente a piedi dal porto e percorrendo la lunga spiaggia 
dal cui termine si snoda un sentiero che sale fino ad un’ampia terrazza dominante parte 
dell’isola.  Rientro a Lipari nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento a Lipari. 

 

9° giorno: Partenze 
Prima colazione. Imbarco dal porto di Lipari per Milazzo.  
Trasferimento per l’aeroporto di Catania. 
 
 



 

 

 

 
Note: il programma potrà subire variazioni o modifiche nelle sequenze giornaliere in caso di 
condizioni meteo e del mare avverse.  
 
 
Cosa portare: Scarpe da trekking e pedule riposanti; costume da bagno e telo mare; torcia e 
pile di ricambio indispensabili per l’ascesa notturna allo Stromboli; ghette; zainetto da 
utilizzare durante le escursioni quotidiane; indumenti invernali per l’ascesa allo Stromboli 
(giacca a vento e/o pile); l’indispensabile per il pronto soccorso personale.  
 

Quota individuale di partecipazione: € 1.140,00  
in camera doppia e tripla 

Supplemento camera singola 320€   
Minimo partecipanti 21 partecipanti (massimo 30) 

 

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO FACOLTATIVA € 70,00 DA RICHIEDERE AL 
MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE (malattia improvvisa documentata, covid 
incluso).  

 
 

Scadenza adesioni entro il 30 novembre 2024, salvo disponibilità. 
 

Per eventuali informazioni contattare: feltre@cai.it 

 
PRENOTAZIONI 
Iscrizioni fino a esaurimento dei posti disponibili con versamento del primo acconto di 
€ 340, più eventuali quote assicurative. Saldo un mese prima della partenza.  
Pagamenti con bonifico sul conto corrente: 
BANCA PREALPI SAN BIAGIO – CAI SEZIONE DI FELTRE - 
IBAN: IT 39 T0 89046 11100 1100 0002740 
Causale: Trekking Eolie 

 
 
 
La quota comprende:  

- Trasferimento da Feltre ad aeroporto Venezia A.R. in pullman granturismo. 
- Volo da Venezia a Catania A.R., bagaglio da stiva incluso (23 kg). 
- Visita guidata alla città di Catania. 
- Trasferimento in pullman a Milazzo A.R. 
- Tutte le prime colazioni. 
- Numero 7 cene con vino e acqua compresi. 
- Pranzo del 5° giorno a Stromboli con vino e acqua compresi.  
- Alloggio: numero 8 notti in hotel in camere doppie e triple. 
- Guida escursionistica per l’intera durata del trekking. 
- Guide autorizzate per l’ascesa allo Stromboli, caschi e mascherine anti-smog comprese. 
- Assicurazione medico e bagaglio. 

 

 



 

 

 

 

La quota non comprende:  
- Trasferimenti: costi via mare (Milazzo/Lipari A.R, Lipari/Vulcano A.R., Lipari/Salina 

A.R., Lipari/Stromboli A.R., Panarea/Lipari A.R.) e costi pullman a Lipari. (ipotizzabile 
un costo complessivo a persona di circa 110/120 euro, compreso il giro dell’Isola di 
Stromboli). 

- Vitto: tutti i pranzi al sacco ad eccezione del 5° giorno; pranzo del 1° giorno (arrivo) e 
dell’ultimo giorno (partenza); cena al sacco per escursione sullo Stromboli. 

-  
 

- Tour facoltativo alle isole di Filicudi e Alicudi (euro 40,00/45,00 compreso pranzo a 
bordo della motonave). 

- Eventuale biglietto per entrata ai “Fanghi di Vulcano” sorgenti termali, “Le Fumarole” e 
per visite a siti turistici ove fosse previsto un ticket d’ingresso. 

- Eventuali ticket d’ingresso/sbarco alle Isole, salita ai crateri e/o tasse di soggiorno. 
- Biglietti per eventuali spostamenti in pullman a Salina e Lipari. 
- Bibite extra durante i pasti (acqua e vino sono compresi). 
- Tutto quanto non espressamente citato alla voce “La quota comprende”. 

 

 
Note sull’ascesa notturna allo Stromboli:  
Qualora per condizioni meteo avverse e a discrezione della guida, non fosse possibile l’ascesa 
al vulcano nel giorno indicato, si invertirà la sequenza del programma previsto sull’isola di 
Stromboli. Il rimborso costi sarà effettuato, solo ed esclusivamente, se non fosse possibile 
effettuare, per condizioni atmosferiche avverse o per ordinanze della protezione civile,  tale 
ascesa al vulcano. 

 

 
Condizioni annullamento (informativa completa delle condizioni generali di contratto su 
http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/): prima dell'inizio dei servizi di viaggio. In tal caso 
il corrispettivo del recesso dovuto all'operatore è fissato come segue sul programma (escluso 
eventuale quota volo che non è rimborsabile):  
- fino a 30 giorni prima dell’inizio del viaggio 10% 

- da 29 a 15 gg prima della partenza si rimborsa il 25% 

- da 15 a 9 gg prima della partenza il 50% 

- negli ultimi 8 gg prima dell’inizio del viaggio 100% dell’importo totale. 

 

 

Assicurazione Medico Bagaglio Globy Gruppi (inclusa): coperture di assistenza sanitaria, 
spese mediche, bagaglio. La polizza offre una copertura medica h24, rientro anticipato, 
prolungamento soggiorno in struttura ricettiva, rimborso spese di trasferimento al centro di 
pronto soccorso o di primo ricovero, il rimborso spese mediche e farmaceutiche su prescrizione 
medica, indennizzo smarrimento bagaglio, ecc. 

 

 

Assicurazione Polizza Annullamento/Rinuncia al viaggio Allianz – Globy Giallo 
“all risk” Plus: costo euro 70,00. La polizza copre qualsiasi motivo oggettivamente 
documentabile (in caso di rinuncia al viaggio per malattia, sono comprese anche epidemie e 
malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19, e quarantena dell’Assicurato 
o di un compagno di viaggio). Chi fosse interessato alla copertura deve segnalarlo al momento 
dell’iscrizione versando la quota contestualmente all’acconto. 


