
CLUB ALPINO ITALIANO 

ALPINISMO GIOVANILE 

 

SOGGIORNO DI 3 GIORNI TRA LE ONDE DEL MARE E LE DUNE 

DI LIO PICCOLO 

POSSIAMO METTERE A DISPOSIZIONE 16 POSTI MACCHINA 

 

 

 

SOGGIORNO DI 3 GIORNI AL VILLAGGIO SAN PAOLO IN LOCALITA’ CAVALLINO. DORMIRENO IN CAMERE 

DA 4 LETTI CON SERVIZIO DI MEZZA PENSIONE.  

Andiamo a scoprire l’ambiente lagunare e marino. Non c’è solo la spiaggia e il mare, ma ci sono le Dune, 

le lagune, una vegetazione diversa e ambienti selvaggi anche qui.  

PROGRAMMA  PRIMO GIORNO 2 giugno 2023:  

ore 08.00 partenza da Prà del Moro  

ore 10.00 circa arrivo previsto al villaggio san Paolo. Depositati i bagagli nelle stanze, usciamo per andar  

                   in spiaggia. Gioco e attività libera.  

ore 13.00 pranzo al sacco portato da casa in spiaggia.  

ore 15.00 trekking tra le dune e la verde pineta con la guida naturalistica. Lungo il cammino avremo modo  

                  di scoprire molte curiosità sulla fauna e la flora locale. Percorso di circa 7 km 

ore 19.30 CENA  

ore 20.30 attività dopo cena  

PROGRAMMA SECONDO GIORNO 3 giugno 2023:  

ore 07.30 SVEGLIA  

ore 08.30 colazione  

ore 09.30 noleggio bicicletta (costo 15 € incluso nella quota) per un’escursione in bicicletta nella laguna di 

LIO PICCOLO paesetto caratteristico, zona di barena e valli da pesca.  

ore 13.00 pranzo al sacco comprato in loco (incluso nella quota) e continueremo il nostro giro in bici.  

ore 17.00 circa, consegna bici e bagno serale.  

ore 19.30 CENA  

ore 20.30 giochi in compagnia  

PROGRAMMA TERZO GIORNO 4 giugno 2023 

ore 7.30 SVEGLIA  

ore 8.30 colazione, sistemazione bagagli e pulizia della camera che dobbiamo lasciare entro le 10.00 



ore 10.30   tempo libero in spiaggia  

ore 13.00  Pranzo al sacco (incluso nella quota)  

ore 14.30/15.00 partenza per il rientro (prevediamo molto traffico)  

ore 18.00 arrivo previsto a Prà del Moro.  

EQUIPAGGIAMENTO:  

Abbigliamento comodo, estivo, con 3 cambi, felpa pesante e giacca da pioggia, per la sera. Per chi lo 

possiede abbigliamento da bici e casco. 

Il casco è obbligatorio per tutti, probabilmente lo noleggiano con la bici.  

 Biancheria intima, pigiama, beuticase (lenzuola e asciugamani verranno forniti dal villaggio) costume da 

bagno (almeno 2) telo mare, scarpe comode per camminare e ciabatte da mare, crema solare, cappellino.  

COSTI a testa:  

 2 giorni in mezza pensione euro 127,00 

 1 giornata noleggio bicicletta euro 15,00  

 2 pranzi al sacco euro 20,00 

 Guida naturalistica euro 15,00  

 Un po’ di denaro al seguito per comprare un gelato o una bibita.  

Totale euro 180,00  

TRASPORTI:  

Dipenderà dal numero dei partecipanti.  

SE NON SI RAGGIUNGERANNO ALMENO 15 PARTECIPANTI, L’USCITA VERRA’ ANNULLATA. 

 Iscrizioni entro 26 maggio: per chi è nel gruppo whatsapp scrivere in “ Campon stellare” oppure rivolgersi a: 

Carla De Cian cell. 3297384966  -  Davide Bronca cell. 340 867 8098 

L’escursione è aperta a tutti i soci giovani iscritti al CAI dagli 8 ai 17 anni iscritti al CAI, e ai non soci previa 

sottoscrizione di un’apposita assicurazione dal costo di 12 euro. 

Accompagnatori ASAG : Davide Bronca, Carla De Cian 


